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Nota bibliografica sui gruppi nella clinica e nel sociale 
 
 
Girolamo Lo Verso 
 
 
 

In questa breve nota vorrei segnalare l'uscita, nel 2019, di una serie di 
importanti volumi di interesse gruppale, soggettuale, psicoterapico, empirico, 
sociale, politico, accademico e professionale. 
 

1. Il primo gruppo è costituito da testi di interesse clinico-sociale. Si tratta di: 
 

a) Pergola Filippo, Polisanalisi: una clinica del sociale.  
 

Il volume è un importante punto di arrivo di molti anni di lavoro dell'autore. 
Uno sforzo teorico-professionale riuscito. Si avvale, non casualmente, dell'inte-
grazione di pre e post fazioni di gruppoanalisti (Lo Verso, Pontalti) ed esperti 
psicodrammatisti (Seidita), tutti clinici di lungo corso e studiosi del settore. 
 
b) Urlic I., Berger M., Berman A., Vittime, vendetta e perdono. Trattamento 
del trauma individuale e collettivo.  
 

Un testo di rottura rispetto agli schemi e che diventerà punto di riferimento 
imprescindibile per chiunque vorrà occuparsi di temi di frontiera quali guerra, 
odio, razzismo, fondamentalismo, populismo, ecc. Esso, infatti, si basa su una 
coraggiosa esperienza di gruppoanalisiti fatta, con enorme competenza profes-
sionale, con ex nemici: soldati che avevano combattuto gli uni contro gli altri, 
croati e serbi; israeliani e palestinesi. Anch'esso un tentativo di offrire strumenti 
di cura al male, cattiveria, demagogia, odio, fondamentalismi, populismi, omo-
fobie, femminicidi, razzismi. 
 
c) Il terzo volume è anch'esso destinato a diventare un riferimento imprescin-
dibile. Toni Giorgi, Mai più nell'ombra. Vittime di mafia dalla consulenza all'in-
tervento psicologico, Angeli.  
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È il frutto maturo e professionalizzante di tanti nostri anni di ricer-
ca/intervento nel campo. Con in più uno sguardo alla criminologia.  
 
 

2. Il secondo gruppo di volumi che segnalo è invece collegato alla psicoterapia 
individuale e di gruppo e al lavoro clinico e di ricerca empirica su di essa. Sono 
il frutto maturo per chi abbia interesse a questo settore che vede ormai la ricer-
ca nel suo raccordo fatto con la clinica, con forti interessi anche psicodinamici 
e per i trattamenti approfonditi o integrati. Non più certo una esercitazione ac-
cademica di taglio statistico descrittivo come spesso è accaduto in passato.  
 
I testi sono: 
 

a) Del Corno F., Lo Coco G., Ricerca in psicologia clinica: metodi quantitativi, 
qualitativi, misti, Angeli, Milano. 
 

b) Vasta F., Gullo S., Girelli R. (a cura di) Psicodinamica di gruppo e ricerca 
empirica: una guida per il clinico, Alpes, Roma. 
 

c) Giunta S., Lo Verso G., (con contributi di Giannone F. e Inzerillo F.) Fare 
gruppi: set(ting) e parametri per il lavoro clinico, Il Mulino, Bologna. 
 
Segnalo che i testi presentati sono il più importante punto di arrivo delle loro 
storie, che sono originali e professionalizzanti pur tenendo ad una forte base-
scientifico-formativo. Nei loro campi sono un imprescindibile punto di non ri-
torno. Ho in vario modo condiviso la loro crescita, storia e sviluppo. 


